26 de Abril 2025
Pavilhao Municipal Pedroucos

72 Taga da Liga Portuguesa de Karate Goju-ryu

PROGRAMA

08HO0O0 - Abertura de acreditagdo para arbitros, treinadores e atletas.
08HOO0 - Abertura da area de aquecimento.
08H45 - Sessdo de abertura com discurso do Presidente da LPKG

09HO00 - Inicio da prova

TATAMI 1 TATAMI 2 TATAMI 3 TATAMI 4 TATAMI 5 TATAMI 6

10R00  Ketal2-A3anosMascuimo  Kata12-13anosFeminino  Kata 14-15 anosFeminino

11-|110 Kea SéiorMsculno+16 1120 ata S Masculno+1 1127 Kt Sub-21 Feminino
ot ek
11H30 Kata Snior Feminino + 16 anos
Tt )
120 Kataveterana+35Feminino  KataG.Master +35 Feminino ~ KataTeam 11-13anos Masculino Kata G.Master +53 Masculino

MO st ot Tt b st b T alon st o
12H50

Pesagens das 10H30 as 12H00 e das 13HO00 as 14H30.

13H15 - Entrega de prémios das provas realizadas.

Salvaguarda-se eventuais alteragdes que possam ser feitas a este programa pela organiza¢ao da prova no
decorrer da mesma.
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26 de Abril 2025
Pavilhao Municipal Pedroucos

72 Taca da Liga Portuguesa de Karate Goju-ryu

PROG RAMA (continuagdo)

14H15 — Inicio da prova kumite

TATAMI 1 TATAMI 2 TATAMI 3 TATAMI 4 TATAMI 5 TATAMI 6

) » . . Kumite 12-13 anos Feminino -42 KG
- 4 - -
14H40 Kumite 10-11 anos Feminino+37KG ~ Kumite 10-11anos Feminino -37 KG A g

15H20 Kumite 12-13 anos Masculino -40KG Kumite 12-13 anos Masculino-45KG  Kumite 12-13 anos Masculino 55 KG

16H00  Kumite 14-15.anos Masculino-52KG Kumite 14-15 anos Masculino -57KG Kumite 14-15anos Masculino-70KG Kumite 14-15 anos Masculino +70KG

16H40 Kumite 16-17 anos Feminino -53KG Kumite 16-17 anos Masculino-76 KG

17H20  Kumite 16-17 anos Feminino +59KG Kumite 16-17 anos Feminino -59KG

18H00 Kumite Veterano +35Masculino

18H20 Kumite Master +45 Masculino

19HO00 — Entrega de prémios das provas realizadas.

19H30 - Encerramento da Prova
A entrega de prémios, sera feita no decorrer da prova.

Salvaguarda-se eventuais alteragoes que possam ser feitas a este programa pela organizagdo da prova no decorrer
da mesma, inclusive nao realizar paragem para almogo.



